Message du fondateur :

Pourquoi choisir Solo Values ?

Dans un paysage ou les offres d’accompagnement sont nombreuses, Solo Values
propose une approche différente : scientifique, humaine et centrée sur les valeurs.

En Suisse, plusieurs types d’accompagnements existent :

e Les services publics (écoles, universités, ORP, Al, offices d’orientation) offrent
un soutien souvent gratuit mais limité dans le temps, principalement axé sur le
choix, Uinsertion ou les transitions scolaires ou professionnelles.

o Les offres privées (bilans, conseils, coaching, reconversions) sont variées et
payantes, mais leur qualité dépend fortement des méthodes utilisées et de la
formation des prestataires.

Solo Values se situe a la croisée de ces deux mondes, en alliant la rigueur
scientifique d’une démarche validée a la souplesse et ’humanité d’un
accompagnement personnalisé.

Avec un titre reconnu de Conseiller dipldmé en orientation professionnelle,
universitaire et de carriere (COPUC), une expérience confirmée en recherche
scientifique, enseignement universitaire et accompagnement individuel, Solo Values
propose une approche a la fois structurée, éthique et efficace.

Une spécificité unique : vos valeurs comme boussole

La ou la plupart des approches se concentrent sur les compétences, les intéréts ou le
marché de 'emploi, Solo Values va plus loin : il vous aide a identifier et vivre vos
valeurs fondamentales pour construire des choix cohérents avec ce qui compte
vraiment pour vous.

Chaque prestation devient ainsi un espace d’alignhement, ou vos valeurs servent de fil
conducteur pour orienter vos décisions, renforcer votre bien-&tre et favoriser un
équilibre durable entre vie personnelle et vie professionnelle.

En choisissant Solo Values, vous choisissez :

e Un accompagnement complémentaire aux services existants, fondé sur des
outils psychométriques validés ;

e Une approche humaine centrée sur vos valeurs, vos priorités et vos aspirations
réelles ;

+ Une expérience transformatrice, qui vous aide a avancer avec clarté, confiance
et cohérence.

Marc Abessolo, PhD, Psychologue FSP, Conseiller en orientation professionnelle,
universitaire et de carriere

N’hésitez pas a me contacter pour en
savoir plus et a parcourir en détail mon
offre de services.

Au plaisir d’une future rencontre !



https://www.solovalues.com/contact/
https://www.solovalues.com/offre-de-services/

